
 

Расписание  онлайн активностей мероприятий Лето на «Планете» 

 с 06.07 по 12.07.2020 года  

Тема: "Путешествие на планету Лето" (Посвященное путешествию и изучению разных городов и стран) 

Дата 
проведения 

онлайн 

занятия 

или 

получения 

консультации 

педагога 

Время 
подключения и 

проведения 
онлайн занятия 
или получения 
консультации 

педагога  по теме 
занятия  в 

режиме онлайн 

Учащиеся 

(группа, 

возраст) 

Тема занятия, мероприятий, форма занятия 
 

 

 

Способ 
реализации 

дистанцион

ного 
обучения  

(Онлайн,  
ЭОР, 

ЭОР+ 
самостоятель

ная работа,  
самостоятель
ная работа) 

 

Ресурс, интернет-площадка, 
социальная сеть, месенджер, 

ссылка 

Ф.И.О. 

педагога 

06.07.2020 10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

12-18 лет Упражнения для туловища и шеи; ЭОР / 

самостояте

льная 

работа 

Вконтакте группа: 

«Дистанционное обучение 

– Планета» 

https://vk.com/club1936944

05  

Абасов Рустам 

Габилович 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-12 лет "Путешествие на планету Лето" (Зоопарк из 

бумаги) Мастер – класс по объемному 

моделированию из бумаги для детей г.о 

Тольятти  «Лисёнок» 

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте, группа 

«Начальное техническое 

МОДЕЛИРОВАНИЕ» 

https://vk.com/public17493
5366 

Буцких Татьяна 

Ивановна 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-13.30 

13.30-14.00 

14.00-14.30 

14.30-15.00 

8-14 лет Здоровая Россия-Общее дело! 

Фильм «Пять секретов настоящего 

мужчины»   

Тема: «Секреты личностного роста и 

раскрытия своего потенциала»   

Лекция. Просмотр фильма, обсуждение. 

Он-лайн 

занятие. 

ЭОР / 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте, группа 

«Киноуроки. Самарская 

область школам России» 

https://vk.com/kinouroki63  

Васильев 

Александр 

Николаевич 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-18 лет Мастер – класс по изготовлению мягкой 

игрушки «Лосик», Лисичка, Мишка 

Подготовка выкройки.Раскрой изделия. 

Сметывание 

Окраска деталей 

  

Онлайн https://vk.com/studiorigaya Девяткина 

Татьяна 

Владимировна 

https://vk.com/club193694405
https://vk.com/club193694405
https://vk.com/public174935366
https://vk.com/public174935366
https://vk.com/kinouroki63
https://vk.com/studiorigaya


10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

5-12 лет Тема. Пленерные зарисовки насекомых 

(Погляди вокруг) 

 

(Мастер – класс, 

самостоятельная работа)) 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

https://vk.com/luchoktlt  Девятова 

Екатерина 

Петровна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-12 лет Мастер-класс по программированию  «Моя 

история» для детей г.о. Тольятти.  

 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте группа 

«Робототехника. Центр 

Планета» 

 Ссылка: 

https://vk.com/robot_tlt 
Сайт Code 
https://studio.code.org/cours
es 

Епанешникова 

Наталья 

Станиславовна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-15 лет Мастер – класс по книге « Пять шагов к себе   

» для детей г.оТольятти  «Сколько меня во 

мне?»  

Консультация, Арт-терапия. 

 

Он-лайн 

занятие. 
 

 

В контакте группа 

«Школа практической 

психологии» 
https://vk.com/planeta_psiholo

giya   ZOOM, Skype, 

Казанцева 

Галина 

Николаевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

6-10 лет Открытка «Сердце» 

Мастер- класс 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте. Открытая группа 

изостудия «ГАММА», Viber 

ИЗО студия ГАММА,  ВК 
творческая студия «Жираф» 

https://vk.com/club195849368 

https://vk.com/club128985808  

Клицакова 

Алена 

Владимировна 

10.00-10.30  

10.40-11.10  

11.20-11.50  

12.00-12.30  

12.40-13.10  

13.20-13.50 

8-12 лет Арт-марафон "Смотри в оба" 

Увлекательный фото-квест.. 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте группа 

«Рисуем дома». Ссылка: 
https://vk.com/club19374328
5 

Котова Ольга 

Васильевна 

13:00-13:40 

13:40-14:20 

14:20-15:00 

15:00-15:40 

15:40-16:20 

16:20-17:00 

8-14 лет “Кулинарная миниатюра. Блюда народов 

мира. Бургер (США)” 

Мастер-класс 

Консультация 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

https://vk.com/planeta_polycla

y 
https://vk.com/planeta_dpi 

https://www.youtube.com/ch
annel/UC2T3aNl18Cxa8AZDU-
srdyw?view_as=subscriber 
+ Viber т. 89376615056 

Курбатова 

Камила 

Забархановна 

https://vk.com/luchoktlt
https://vk.com/robot_tlt
https://studio.code.org/courses
https://studio.code.org/courses
https://vk.com/planeta_psihologiya
https://vk.com/planeta_psihologiya
https://vk.com/club195849368
https://vk.com/club128985808
https://vk.com/club193743285
https://vk.com/club193743285
https://vk.com/planeta_polyclay
https://vk.com/planeta_polyclay
https://vk.com/planeta_dpi
https://www.youtube.com/channel/UC2T3aNl18Cxa8AZDU-srdyw?view_as=subscriber
https://www.youtube.com/channel/UC2T3aNl18Cxa8AZDU-srdyw?view_as=subscriber
https://www.youtube.com/channel/UC2T3aNl18Cxa8AZDU-srdyw?view_as=subscriber


12.00-12.40 

12.40-13.20 

13.20-14.00 

14.00-14.40 

14.40-15.20 

15.20-16.00 

8-17 лет «Игра медиатором» 

Мастер-класс 

Онлайн 

+самостоя

тельная 

работа 

 

Группа «Школа игры на 

гитаре» в  социальной 

сети «ВКонтакте»: 

https://vk.com/gitar_lapin 

 

Лапин 

Александр 

Александрович 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

9-14 лет 
Мастер-класс для детей г.о. Тольятти 

"Шьем летний головной убор" часть 1 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа,  

ВКонтакте, группа 

«Мастерская рукоделия» 

https://vk.com/planeta_ruko

delia  

Мирионкова 

Елена 

Викторовна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

5-10 лет Итоги марафона. 

Мастер-класс графика «Мороженое» 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте группа 

«Цветные ладошки»  

Ссылка: 

https://vk.com/izo_studiya_t

lt 

Митроева 

Ирина 

Анатольевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

5-10 лет ОФП, упражнения на растяжку. упражнения 

на  гибкость, упражнения на растяжку. ОФП 

(укрепление спины и брюшного пресса) 

Он-лайн 

занятие. 

Zoom/ Viber/ ВКонтакте 

группа: «Художественная 

гимнастика Тольятти» 

https://vk.com/gimnastika2  

Мычкина 

Алена 

Сергеевна 

10.00-10.30 

10.35-11.05 

11.10-11.40 

11.45-12.15 

12.20-12.50 

12.55-13.25 

8-12 лет «ПДД в разных странах. Интересные факты. 

Часть 2». Лекция. Задания 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

Группа «ВКонтакте» 
https://vk.com/tlt_pdd 

Нугуманова 

Дарья 

Александровна 

15.00-15.30  

15.30-16.00 

16.00-16.30 

16.30-17.00 

17.00-17.30 

17.30-18.00 

7-15 лет ОФП. В здоровом теле-здоровый дух. 

Разминка. Физическая тренировка, кардио 

тренировка и растяжка. 

Online 

тренировк

а 

Социальная сеть 

ВКонтакте. Группа: 

«DanZa (ТанцыТольятти)» 

https://vk.com/club_danza  

Паленов 

Владимир 

Сергеевич 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

7-11 лет 

 

6 июля 1957 

Произошла встреча Джона Леннона и Пола 

Маккартни.     Рождение группы 

ЭОР / 

самостояте

Группа театральной 

студии «Дебют»                        

в Контакте. 

Парфирова 

Алевтина 

Вячеславовна 

https://vk.com/gitar_lapin
https://vk.com/planeta_rukodelia
https://vk.com/planeta_rukodelia
https://vk.com/izo_studiya_tlt
https://vk.com/izo_studiya_tlt
https://vk.com/gimnastika2
https://vk.com/tlt_pdd
https://vk.com/club_danza


11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

«TheBeatles» льная 

работа 

https://vk.com/club1955372

99  

15.00-15.30 

15.30-16.00 

16.00-16.30 

16.30-17.00 

17.00-17.30 

17.30-18.00 

10-14 лет Видео урок по вокалу. Тема: «Интонация. 

Как петь чисто и красиво» 

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

Группа Вконтакте 

«Студия эстрадного 

вокала» 

https://vk.com/vocal_study 

 

 

Ролинская 

Анжелика 

Сергеевна 

15.00-15.30  

15.30-16.00 

16.00-16.30 

16.30-17.00 

17.00-17.30 

17.30-18.00 

8-14 лет ОФП. В здоровом теле-здоровый дух. 

Разминка. Физическая тренировка, кардио 

тренировка и растяжка. 

Online 

тренировк

а 

Социальная сеть 

ВКонтакте. Группа: 

«DanZa (ТанцыТольятти)» 

https://vk.com/club_danza  

Сергеева 

Светлана 

Сергеевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-12 лет Удивительный мир конструктора 

«Фанкластик». Мастер-класс: «Яркие 

краски лета часть 1» Лекция. 

Видеоматериал. Консультация, работа с 

родителями, самостоятельная работа. 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

Группа ВКонтакте ссылка- 

https://vk.com/lego_robopla

neta_tlt 

 

Скворцов 

Роман 

Вячеславович 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-10 лет Мастер – класс по начальному 

техническому моделированию для детей г.о 

Тольятти  «Изготовление модели ветряной 

мельницы (Голандия) из картона» 

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте, группа 

«Мастерская рукоделия» 

https://vk.com/planeta_ruko

delia 

Темникова 

Елена Павловна 

13.00-13.30 

13.30-14.00 

14.00-14.30 

14.30-15.00 

15.00-15.30 

15.30-16.00 

8-15 лет Серия мастер – классов по живописи для 

детей г.о. Тольятти. Открываем летние 

пейзажи мира.    Путешествие 5. Страна 

Китай. «Река Ли».  

Мастер-класс, задание, консультация. 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

социальная сеть  

ВКонтакте группа РАДО 

Изостудия 

https://vk.com/clubradoart 

Шайдуллова 

Асия 

Наильевна 

10.00-10.30 

10.40-11.10 

11.20-11.50 

12.00-12.30 

12.40-13.10 

13.20-13.50 

8-14 лет Теория «Линия взаимодействия» ЭОР + 

самостоятел
ьная работа 

ВКонтакте, группа 

«Мультимикс | Студия 
мультипликации и медиа» 

vk.com/myltmix 

Ямкина 

Альбина 

Фаридовна 

https://vk.com/club195537299
https://vk.com/club195537299
https://vk.com/vocal_study
https://vk.com/club_danza
https://vk.com/lego_roboplaneta_tlt
https://vk.com/lego_roboplaneta_tlt
https://vk.com/planeta_rukodelia
https://vk.com/planeta_rukodelia
https://vk.com/clubradoart
https://vk.com/myltmix


07.07.2020 10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

12-18 лет Упражнения для мышц ног и таза; ЭОР / 

самостояте

льная 

работа 

Вконтакте группа: 

«Дистанционное обучение 

– Планета» 

https://vk.com/club1936944

05  

Абасов Рустам 

Габилович 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

5-10 лет Мастер-класс по  ДПИ для детей г.о. 

Тольятти. 

Тема: Жужжалки. 

Беседа, презентация. 

Самостоятельная работа. 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте группа»Школа 

раннего развития» 

Ссылка: 

https://vk.com/clubckool163  

Богучарская 

Татьяна 

Николаевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-12 лет "Путешествие на планету Лето" (Зоопарк из 

бумаги) Мастер – класс по объемному 

моделированию из бумаги для детей г.о 

Тольятти  «Жираф» 

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте, группа 

«Начальное техническое  

МОДЕЛИРОВАНИЕ» 

https://vk.com/public17493
5366 

Буцких Татьяна 

Ивановна 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-13.30 

13.30-14.00 

14.00-14.30 

14.30-15.00 

8-14 лет Здоровая Россия-Общее дело! 

Фильм «Алкоголь - незримый враг»   

Тема: «Вопрос алкоголизации»   

Лекция.  

Просмотр фильма, обсуждение 

Он-лайн 

занятие. 

ЭОР / 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте, группа 

«Киноуроки. Самарская 

область школам России» 

https://vk.com/kinouroki63  

Васильев 

Александр 

Николаевич 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-18 лет Мастер – класс по изготовлению мягкой 

игрушки  

«Лосик», Лисичка, Мишка 

Стачивание деталей 

Набивка игрушки 

 

Онлайн https://vk.com/studiorigaya Девяткина 

Татьяна 

Владимировна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

7-13 лет Тема. Отдыхаем на море (комбинируем 

материал) (мастер-класс, самостоятельная 

работа) 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

https://vk.com/luchoktlt Девятова 

Екатерина 

Петровна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

8-10 лет «Оптические иллюзии». Мастер- класс  для 

детей г.о. Тольятти.  

Изготовление бумажной поделки. 

ЭОР+ 

самостояте

ВКонтакте группа 

«Робототехника. Центр 

Планета» 

Епанешникова 

Наталья 

Станиславовна 

https://vk.com/club193694405
https://vk.com/club193694405
https://vk.com/clubckool163
https://vk.com/public174935366
https://vk.com/public174935366
https://vk.com/kinouroki63
https://vk.com/studiorigaya


11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

льная 

работа 

 Ссылка: 

https://vk.com/robot_tlt 
 

13:30-14:10 

14:20-15:00 

15:10-15:40 

15:50-16:30 

16:40-17:20 

17:30-18:10 

14-17 лет Мастер – класс  «Человеческие расы. Мы 

такие разные» 

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте страница 

https://vk.com/id243038140  

Заломанина 

Елена Юрьевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-15 лет Мастер – класс по книге « Пять шагов к себе   

» для детей г.оТольятти  «Сколько меня во 

вне меня?»  

Консультация, Арт-терапия. 

 

Он-лайн 
занятие. 

 

ЭОР 

В контакте группа 

«Школа практической 

психологии» 
https://vk.com/planeta_psiholo

giya; Skype, Zoom  

Казанцева 

Галина 

Николаевна 

10.00-10.30  

10.40-11.10  

11.20-11.50  

12.00-12.30  

12.40-13.10  

13.20-13.50 

8-12 лет Путешествие в тропики.  

Мастер-класс с пошаговым фото 

«Тропические птички». Бумага, гуашь 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте группа 

«Рисуем дома». Ссылка: 
https://vk.com/club19374328
5 

Котова Ольга 

Васильевна 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-13.30 

13.30-14.00 

14.00-14.30 

14.30-15.00 

7-12 лет Проект «А по Волге вверх теплоход, а по 

Волге вниз теплоход». Город Чебоксары. 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

«Вконтакте» Студия танца 

«Подружки» 
https://vk.com/club19344058
7 

Кошелева 

Наталья 

Юрьевна 

13:00-13:40 

13:40-14:20 

14:20-15:00 

15:00-15:40 

15:40-16:20 

16:20-17:00 

8-14 лет “Кулинарная миниатюра. Блюда народов 

мира. Минс пай (Англия)” 

Мастер-класс 

Консультация 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

https://vk.com/planeta_polycla

y 
https://vk.com/planeta_dpi 

https://www.youtube.com/ch
annel/UC2T3aNl18Cxa8AZDU-
srdyw?view_as=subscriber 
+ Viber т. 89376615056 

Курбатова 

Камилла 

Забархановна 

12.00-12.40 

12.40-13.20 

13.20-14.00 

14.00-14.40 

14.40-15.20 

15.20-16.00 

8-17 лет «Упражнения для обеих рук. Работа над 

звуком» 

Мастер-класс 

Онлайн 

+самостоя

тельная 

работа 

 

Группа «Школа игры на 

гитаре» в  социальной 

сети «ВКонтакте»: 

https://vk.com/gitar_lapin 

 

Лапин 

Александр 

Александрович 

https://vk.com/robot_tlt
https://vk.com/id243038140
https://vk.com/planeta_psihologiya
https://vk.com/planeta_psihologiya
https://vk.com/club193743285
https://vk.com/club193743285
https://vk.com/club193440587
https://vk.com/club193440587
https://vk.com/planeta_polyclay
https://vk.com/planeta_polyclay
https://vk.com/planeta_dpi
https://www.youtube.com/channel/UC2T3aNl18Cxa8AZDU-srdyw?view_as=subscriber
https://www.youtube.com/channel/UC2T3aNl18Cxa8AZDU-srdyw?view_as=subscriber
https://www.youtube.com/channel/UC2T3aNl18Cxa8AZDU-srdyw?view_as=subscriber
https://vk.com/gitar_lapin


10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

9-14 лет 
Мастер-класс для детей г.о. Тольятти 

"Шьем летний головной убор" часть 2 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа,  

ВКонтакте, группа 

«Мастерская рукоделия» 

https://vk.com/planeta_ruko

delia  

Мирионкова 

Елена 

Викторовна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

5-10 лет Мастер-класс по рисованию «Пейзаж в 

стиле Прованс» 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте группа 

«Цветные ладошки»  

Ссылка: 

https://vk.com/izo_studiya_t

lt 

Митроева 

Ирина 

Анатольевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

5-10 лет ОФП, упражнения на растяжку. упражнения 

на  гибкость, упражнения на растяжку. ОФП 

(укрепление спины и брюшного пресса) 

Он-лайн 

занятие. 

Zoom/ Viber/ ВКонтакте 

группа: «Художественная 

гимнастика Тольятти» 

https://vk.com/gimnastika2  

Мычкина 

Алена 

Сергеевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-12 лет Мастер – класс «Открытка «Букет цветов», 

бумажная пластика.  

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

ЭОР+само

стоятельна

я работа 

ВКонтакте, группа 

«Валяшка» 
https://vk.com/club194139692 

Москалева 

Наталия 

Петровна 

10.00-10.30 

10.35-11.05 

11.10-11.40 

11.45-12.15 

12.20-12.50 

12.55-13.25 

8-12 лет Путешествие на планету Лето. 

Виртуальная экскурсия по городам России. 

Пермь. 

Презентация, задание.. 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

Группа «ВКонтакте» 
https://vk.com/id525602945 

 

 

Носикова 

Татьяна 

Николаевна 

10.00-10.30 

10.35-11.05 

11.10-11.40 

11.45-12.15 

12.20-12.50 

12.55-13.25 

8-12 лет Игра «Кто хочет стать «Знатоком ПДД»? 

Тема: «ПДД в разных странах. Интересные 

факты. Часть 2». 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

Группа «ВКонтакте» 

https://vk.com/tlt_pdd 

Нугуманова 

Дарья 

Александровна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

12-14 лет 

 

Праздник Ивана Купалы. 

День памяти Артура Конан Дойла 

ЭОР / 

самостояте

Группа театральной 

студии «Дебют»                        

в Контакте. 

Парфирова 

Алевтина 

Вячеславовна 

https://vk.com/planeta_rukodelia
https://vk.com/planeta_rukodelia
https://vk.com/izo_studiya_tlt
https://vk.com/izo_studiya_tlt
https://vk.com/gimnastika2
https://vk.com/club194139692
https://vk.com/id525602945
https://vk.com/tlt_pdd


11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

льная 

работа 

https://vk.com/club1955372

99  

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30  

11.30-12.00  

12.00-12.30  

12.30-13.00 

13.00-13.30 

6-9 лет «Тили-тили тесто» серия мастер-классов 

лепки из соленого теста. 

Онлайн ВКонтакте группа «Школа 

раннего развития» 

Ссылка:  

https://vk.com/prigozhaya_s

hkola 

Пригожая 

Галина 

Владимировна 

15.00-15.30 

15.30-16.00 

16.00-16.30 

16.30-17.00 

17.00-17.30 

17.30-18.00 

10-14 лет Видео урок по вокалу. Тема: «Вокальная 

позиция» 

 

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

Группа Вконтакте 

«Студия эстрадного 

вокала» 

https://vk.com/vocal_study 

 

 

Ролинская 

Анжелика 

Сергеевна 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.30-14.00 

14.00-14.30 

8-12 лет Мастер – класс по рисованию для детей г.о 

Тольятти  тема:  «Путешествие в Италию» 

Консультация, работа с родителями, 
самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте группа 

«Изостудия» 

 

https://vk.com/izostudyarom

anovaev 

viber 89053065792 

Романова Елена 

Викторовна 

15.00-15.30  

15.30-16.00 

16.00-16.30 

16.30-17.00 

17.00-17.30 

17.30-18.00 

8-14 лет ОФП. В здоровом теле-здоровый дух. 

Разминка. Физическая тренировка, кардио 

тренировка и растяжка. 

Online 

тренировк

а 

Социальная сеть 

ВКонтакте. Группа: 

«DanZa (ТанцыТольятти)» 

https://vk.com/club_danza  

Сергеева 

Светлана 

Сергеевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-12 лет Удивительный мир конструктора 

«Фанкластик». Мастер-класс: «Яркие 

краски лета часть 2» Лекция. 

Видеоматериал. Консультация, работа с 

родителями, самостоятельная работа. 

Выставка работ в группе ВК.... 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

Группа ВКонтакте ссылка- 

https://vk.com/lego_robopla

neta_tlt 

 

 

Скворцов 

Роман 

Вячеславович 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

8-10 лет Мастер – класс по начальному 

техническому моделированию для детей г.о 

Тольятти  «Изготовление модели Пизанской 

башни(Италия) из бумаги» 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте, группа 

«Мастерская рукоделия» 

https://vk.com/planeta_ruko

delia 

Темникова 

Елена Павловна 

https://vk.com/club195537299
https://vk.com/club195537299
https://vk.com/prigozhaya_shkola
https://vk.com/prigozhaya_shkola
https://vk.com/vocal_study
https://vk.com/izostudyaromanovaev
https://vk.com/izostudyaromanovaev
https://vk.com/club_danza
https://vk.com/lego_roboplaneta_tlt
https://vk.com/lego_roboplaneta_tlt
https://vk.com/planeta_rukodelia
https://vk.com/planeta_rukodelia


12.30-13.00 Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

13.00-13.30 

13.40-14.10 

14.20-14.50 

15.00-15.30 

15.40-16.10 

16.20-16.50 

8-16 лет Танцевальное мероприятие  для детей г.о. 

Тольятти «All styles». Танцевальные 

выступления участников  во время прямого 

эфира. 

Онлайн мероприятие. 

Он-лайн 

(занятие, 

тренировк

а) 

социальная сеть 

Инстаграм аккаунт 

dancemixplaneta 

https://www.instagram.com/

p/B-

ew1YsD0kVXa6U4GM4Jw

tvjhBW5xGZwd0ny3g0/?ig

shid=18bkot0w3qtbl  

Шайдуллова 

Асия 

Наильевна 

10.00-10.30 

10.40-11.10 

11.20-11.50 

12.00-12.30 

8-14 лет Теория «Линия взаимодействия» 

Задание № 9 

ЭОР + 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте, группа 

«Мультимикс | Студия 

мультипликации и медиа» 

vk.com/myltmix 

Ямкина 

Альбина 

Фаридовна 

08.07.2020 10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12-18 лет Подвижные игры. ЭОР / 

самостояте

льная 

работа 

Вконтакте группа: 

«Дистанционное обучение 

– Планета» 

https://vk.com/club1936944

05  

Абасов Рустам 

Габилович 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-12 лет Мастер-класс по  ДПИ для детей г.о. 

Тольятти. 

Тема: Жители жарких стран -черепахи. 

Беседа, презентация. 

Самостоятельная работа. 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте группа 

«Художественная 

вышивка» Ссылка: 

https://vk.com/club1864705

35 

 

Богучарская 

Татьяна 

Николаевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-12 лет "Путешествие на планету Лето" (Зоопарк из 

бумаги) Мастер – класс по объемному  

моделированию из бумаги для детей г.о 

Тольятти  «Тигр» 

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте, группа  

«Начальное техническое 

МОДЕЛИРОВАНИЕ» 

https://vk.com/public17493
5366 

Буцких Татьяна 

Ивановна 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-13.30 

13.30-14.00 

14.00-14.30 

14.30-15.00 

8-14 лет Здоровая Россия-Общее дело! 

Фильм «История одного обмана»   

Тема: «Разоблачение распространенных 

мифов об алкоголе»   

Лекция.  

Просмотр фильма, обсуждение. 

Он-лайн 

занятие. 

ЭОР / 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте, группа 

«Киноуроки. Самарская 

область школам России» 

https://vk.com/kinouroki63  

Васильев 

Александр 

Николаевич 

https://www.instagram.com/p/B-ew1YsD0kVXa6U4GM4JwtvjhBW5xGZwd0ny3g0/?igshid=18bkot0w3qtbl
https://www.instagram.com/p/B-ew1YsD0kVXa6U4GM4JwtvjhBW5xGZwd0ny3g0/?igshid=18bkot0w3qtbl
https://www.instagram.com/p/B-ew1YsD0kVXa6U4GM4JwtvjhBW5xGZwd0ny3g0/?igshid=18bkot0w3qtbl
https://www.instagram.com/p/B-ew1YsD0kVXa6U4GM4JwtvjhBW5xGZwd0ny3g0/?igshid=18bkot0w3qtbl
https://www.instagram.com/p/B-ew1YsD0kVXa6U4GM4JwtvjhBW5xGZwd0ny3g0/?igshid=18bkot0w3qtbl
https://vk.com/myltmix
https://vk.com/club193694405
https://vk.com/club193694405
https://vk.com/club186470535
https://vk.com/club186470535
https://vk.com/public174935366
https://vk.com/public174935366
https://vk.com/kinouroki63


10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-18 лет Мастер – класс по изготовлению мягкой 

игрушки  

«Лосик», Мишка, Лисичка» 

Соединение всех деталей игрушки 

Придумываем образ 

 

Онлайн https://vk.com/studiorigaya Девяткина 

Татьяна 

Владимировна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

7-13 лет Тема. Эксперементируем с фотографиями 

 

(Мастер-класс) 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

https://vk.com/graphdesign_

tlt  

Девятова 

Екатерина 

Петровна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

 Викторина «Веселые загадки» для детей г.о. 

Тольятти. 

Самостоят

ельная 

работа 

ВКонтакте группа 

«Робототехника. Центр 

Планета» 

 Ссылка: 

https://vk.com/robot_tlt 

Епанешникова 

Наталья 

Станиславовна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-15 лет Мастер – класс по книге « Пять шагов к себе   

» для детей г.оТольятти  «Мои вершины»  

Консультация, Арт-терапия. 

Он-лайн 
занятие. 

 

 

В контакте группа 

«Школа практической 

психологии» 
https://vk.com/planeta_psiholo

giya; 

Skype, Zoom, 

Казанцева 

Галина 

Николаевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

6-10 лет Композиция «Русские березки» 

Мастер- класс 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте. Открытая группа 
изостудия «ГАММА», Viber 

ИЗО студия ГАММА,  ВК 

творческая студия «Жираф» 

https://vk.com/club195849368 
https://vk.com/club128985808  

Клицакова 

Алена 

Владимировна 

10.00-10.30  

10.40-11.10  

11.20-11.50  

12.00-12.30  

12.40-13.10  

13.20-13.50 

8-12 лет Интеллектуальная игра «Вокруг света». 

Викторина 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте группа 

«Рисуем дома». Ссылка: 

https://vk.com/club19374328
5 

Котова Ольга 

Васильевна 

https://vk.com/studiorigaya
https://vk.com/graphdesign_tlt
https://vk.com/graphdesign_tlt
https://vk.com/robot_tlt
https://vk.com/planeta_psihologiya
https://vk.com/planeta_psihologiya
https://vk.com/club195849368
https://vk.com/club128985808
https://vk.com/club193743285
https://vk.com/club193743285


12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-13.30 

13.30-14.00 

14.00-14.30 

14.30-15.00 

7-12 лет Проект «А по Волге вверх теплоход, а по 

Волге вниз теплоход». Город Нижний-

Новгород 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

«Вконтакте» Студия танца 

«Подружки» 

https://vk.com/club19344058
7 

Кошелева 

Наталья 

Юрьевна 

13:00-13:40 

13:40-14:20 

14:20-15:00 

15:00-15:40 

15:40-16:20 

16:20-17:00 

8-14 лет “Кулинарная миниатюра. Блюда народов 

мира. Тако (Мексика)” 

Мастер-класс 

Консультация 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

https://vk.com/planeta_polycla
y 

https://vk.com/planeta_dpi 

https://www.youtube.com/ch
annel/UC2T3aNl18Cxa8AZDU-
srdyw?view_as=subscriber 
+ Viber т. 89376615056 

Курбатова 

Камилла 

Забархановна 

12.00-12.40 

12.40-13.20 

13.20-14.00 

14.00-14.40 

14.40-15.20 

15.20-16.00 

8-17 лет «Рифф» 

Мастер-класс 

Онлайн 

+самостоя

тельная 

работа 

 

Группа «Школа игры на 

гитаре» в  социальной 

сети «ВКонтакте»: 

https://vk.com/gitar_lapin 

 

Лапин 

Александр 

Александрович 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

9-14 лет 
Мастер-класс для детей г.о. Тольятти 

"Шьем летний головной убор" часть 3 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа,  

ВКонтакте, группа 

«Мастерская рукоделия» 

https://vk.com/planeta_ruko

delia  

Мирионкова 

Елена 

Викторовна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

5-10 лет Мастер-класс по рисованию «Итальянский 

дворик» 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте группа 

«Цветные ладошки»  

Ссылка: 

https://vk.com/izo_studiya_t

lt 

Митроева 

Ирина 

Анатольевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

5-10 лет ОФП, упражнения на растяжку. упражнения 

на  гибкость, упражнения на растяжку. ОФП 

(укрепление спины и брюшного пресса) 

Он-лайн 

занятие. 

Zoom/ Viber/ ВКонтакте 

группа: «Художественная 

гимнастика Тольятти» 

https://vk.com/gimnastika2  

Мычкина 

Алена 

Сергеевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

8-12 лет Мастер – класс «Осьминожка», техника из 

нитей.  

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте, группа 

«Валяшка» 
https://vk.com/club194139692 

Москалева 

Наталья 

Петровна 

https://vk.com/club193440587
https://vk.com/club193440587
https://vk.com/planeta_polyclay
https://vk.com/planeta_polyclay
https://vk.com/planeta_dpi
https://www.youtube.com/channel/UC2T3aNl18Cxa8AZDU-srdyw?view_as=subscriber
https://www.youtube.com/channel/UC2T3aNl18Cxa8AZDU-srdyw?view_as=subscriber
https://www.youtube.com/channel/UC2T3aNl18Cxa8AZDU-srdyw?view_as=subscriber
https://vk.com/gitar_lapin
https://vk.com/planeta_rukodelia
https://vk.com/planeta_rukodelia
https://vk.com/izo_studiya_tlt
https://vk.com/izo_studiya_tlt
https://vk.com/gimnastika2
https://vk.com/club194139692


11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

10.00-10.30 

10.35-11.05 

11.10-11.40 

11.45-12.15 

12.20-12.50 

12.55-13.25 

8-12 лет День семьи, любви и верности.  

«Ромашка – символ семейного счастья». 

Мастер – класс. Аппликация. 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

Группа «ВКонтакте» 

 https://vk.com/id525602945 

 

Носикова 

Татьяна 

Николаевна 

15.00-15.30 

15.30-16.00 

16.00-16.30 

16.30-17.00 

17.00-17.30 

17.30-18.00 

7-15 лет ОФП. В здоровом теле-здоровый дух. 

Разминка. Физическая тренировка, кардио 

тренировка и растяжка. 

Online 

тренировк

а 

Социальная сеть 

ВКонтакте. Группа: 

«DanZa (ТанцыТольятти)» 

https://vk.com/club_danza 

 

Паленов 

Владимир 

Сергеевич 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

7-14 лет 

 

 

Всероссийский день семьи, любви и 

верности. 

ЭОР / 

самостояте

льная 

работа 

Группа театральной 

студии «Дебют»                        

в Контакте. 

https://vk.com/club1955372
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Парфирова 

Алевтина 

Вячеславовна 

10.00-10.30 

10.35-11.05 

11.10-11.40 

11.45-12.15 

12.20-12.50 

12.55-13.25 

8-12 лет Лаборатория безопасности 

«Регулированные перекрёстки. Светофор» 

Лекция. Задания. 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

Группа «ВКонтакте» 

https://vk.com/tlt_pdd 

Платонова 

Галина 

Николаевна 

15.00-15.30 

15.30-16.00 

 Методические разработки на 2020-2021 

учебный год 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

Группа Вконтакте 

«Студия эстрадного 

вокала» 

https://vk.com/vocal_study 

Ролинская 

Анжелика 

Сергеевна 

15.00-15.30  

15.30-16.00 

16.00-16.30 

16.30-17.00 

17.00-17.30 

17.30-18.00 

8-14 лет ОФП. В здоровом теле-здоровый дух. 

Разминка. Физическая тренировка, кардио 

тренировка и растяжка. 

Online 

тренировк

а 

Социальная сеть 

ВКонтакте. Группа: 

«DanZa (ТанцыТольятти)» 

https://vk.com/club_danza  

Сергеева 

Светлана 

Сергеевна 

https://vk.com/id525602945
https://vk.com/club_danza
https://vk.com/club195537299
https://vk.com/club195537299
https://vk.com/tlt_pdd
https://vk.com/vocal_study
https://vk.com/club_danza


10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-12 лет Продолжение программы Лего. 

«Путешествие на планету Лето».  

Мастер-класс «Парк развлечений часть 1.» 

Видеоматериал. Консультация, работа с 

родителями, самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

Группа ВКонтакте ссылка- 

https://vk.com/lego_robopla

neta_tlt 

 

 

Скворцов 

Роман 

Вячеславович 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-11 лет Мастер – класс по начальному 

техническому моделированию для детей г.о 

Тольятти  «Изготовление веера в японском 

стиле» 

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте, группа 
«Мастерская рукоделия» 

https://vk.com/planeta_ruko

delia 

Темникова 

Елена Павловна 

13:00-13:30 

13:30-14:00 

14:00-14:30 

14:30-15:00 

15:00-15:30 

15:30-16:00 

8-15 лет Серия мастер – классов по живописи для 

детей г.о. Тольятти. Открываем летние 

пейзажи мира.    Путешествие 6. Страна 

Россия. «Озеро Байкал».  

Мастер-класс, задание, консультация.. 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

социальная сеть  

ВКонтакте группа РАДО 

Изостудия 

https://vk.com/clubradoar t 

Шайдуллова 

Асия 

Наильевна 

10.00-10.30 

10.40-11.10 

11.20-11.50 

12.00-12.30 

12.40-13.10 

13.20- 13.50 

8-14 лет Теория «Объем персонажа» 

Видео – игра 

Мой видео вариант выполнения задания 

ЭОР + 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте, группа 

«Мультимикс | Студия 

мультипликации и медиа» 

vk.com/myltmix 

Ямкина 

Альбина 

Фаридовна 

09.07.2020 10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12-18 лет Общеразвивающие упражнения без 

предметов. 

ЭОР / 

самостояте

льная 

работа 

Вконтакте группа: 

«Дистанционное обучение 

– Планета» 

https://vk.com/club1936944

05  

Абасов Рустам 

Габилович 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-12 лет "Путешествие на планету Лето» (Зоопарк из 

бумаги) Мастер – класс по объемному 

моделированию из бумаги для детей г.о 

Тольятти  «Енот» 

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте, группа 

«Начальное техническое 

МОДЕЛИРОВАНИЕ» 

https://vk.com/public17493
5366 

Буцких Татьяна 

Ивановна 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-13.30 

13.30-14.00 

8-14 лет Здоровая Россия-Общее дело! 

Фильм «Секреты манипуляции. Алкоголь»   

Тема: «О вреде алкоголя»   

Лекция.  

Он-лайн 

занятие. 

ЭОР / 

самостояте

ВКонтакте, группа 

«Киноуроки. Самарская 

область школам России» 

https://vk.com/kinouroki63  

Васильев 

Александр 

Николаевич 

https://vk.com/lego_roboplaneta_tlt
https://vk.com/lego_roboplaneta_tlt
https://vk.com/planeta_rukodelia
https://vk.com/planeta_rukodelia
https://vk.com/clubradoar%20t
https://vk.com/myltmix
https://vk.com/club193694405
https://vk.com/club193694405
https://vk.com/public174935366
https://vk.com/public174935366
https://vk.com/kinouroki63


14.00-14.30 

14.30-15.00 

Просмотр фильма, обсуждение. льная 

работа 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-18 лет Мастер – класс по изготовлению мягкой 

игрушки  

«Лосик». Лисичка, Мишка 

Изготовление одежды для куклы. 

Выкройка. Сметывание деталей 

 

Онлайн https://vk.com/studiorigaya Девяткина 

Татьяна 

Владимировна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

5-12 лет Тема.Дорисуй предметы(игра на творческое 

воображение). 

(Мастер-класс, самостоят.работа) 

(Мастер-класс, самостоят.работа) 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

https://vk.com/graphdesign_

tlt 

Девятова 

Екатерина 

Петровна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-12 лет Мастер- класс «Делаем игры своими руками 

» для детей г.о. Тольятти.  

Изготовление игр для детей из бросового 

материала. 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте группа 

«Робототехника. Центр 

Планета» 

 Ссылка: 

https://vk.com/robot_tlt 
 

Епанешникова 

Наталья 

Станиславовна 

13.00-13.30  Индивидуальные консультации. Онлайн Беседа ВКонтакте 

https://vk.me/join/AJQ1d/T

otxfo7Bhtd6fb0x_v 

Епанешникова 

Наталья 

Станиславовна 

13:30-14:10 

14:20-15:00 

15:10-15:40 

15:50-16:30 

16:40-17:20 

17:30-18:10 

14-17 лет Мастер – класс  «Макияжи мира» 

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте страница 

https://vk.com/id243038140  

Заломанина 

Елена Юрьевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-15 лет Мастер – класс по книге « Пять шагов к себе   

» для детей г.оТольятти  «Право выбора»  

Консультация, Арт-терапия. 

 

Он-лайн 

занятие. 
 

В контакте группа 

«Школа практической 

психологии» 
https://vk.com/planeta_psiholo

giya; Skype, Zoom, 

Казанцева 

Галина 

Николаевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

6-10 лет Знакомство с соленым тестом. Лепка. 

«Котик» 

Мастер- класс 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте. Открытая группа 

изостудия «ГАММА», Viber 
ИЗО студия ГАММА,  ВК 

творческая студия «Жираф» 

https://vk.com/club195849368 

Клицакова 

Алена 

Владимировна 

https://vk.com/studiorigaya
https://vk.com/robot_tlt
https://vk.me/join/AJQ1d/Totxfo7Bhtd6fb0x_v
https://vk.me/join/AJQ1d/Totxfo7Bhtd6fb0x_v
https://vk.com/id243038140
https://vk.com/planeta_psihologiya
https://vk.com/planeta_psihologiya
https://vk.com/club195849368


12.00-12.30 

12.30-13.00 

https://vk.com/club128985808  

10.00-10.30  

10.40-11.10  

11.20-11.50  

12.00-12.30  

12.40-13.10  

13.20-13.50 

8-12 лет Путешествие в Африку.  

Видео мастер-класс «Африканский закат» 

Бумага, гуашь 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте группа 

«Рисуем дома». Ссылка: 
https://vk.com/club19374328
5 

Котова Ольга 

Васильевна 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-13.30 

13.30-14.00 

14.00-14.30 

14.30-15.00 

7-12 лет Проект «А по Волге вверх теплоход, а по 

Волге вниз теплоход». Город 

Козьмодемьянск 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

«Вконтакте» Студия танца 

«Подружки» 
https://vk.com/club19344058
7 

Кошелева 

Наталья 

Юрьевна 

13:00-13:40 

13:40-14:20 

14:20-15:00 

8-14 лет “Кулинарная миниатюра. Блюда народов 

мира. Гаспачо (Испания)” 

Мастер-класс 

Консультация 

Онлайн 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

https://vk.com/planeta_polycla

y 
+ Viber т. 89376615056 

Курбатова 

Камила 

Забархановна 

12.00-12.40 

12.40-13.20 

13.20-14.00 

14.00-14.40 

14.40-15.20 

15.20-16.00 

8-17 лет «Бас» 

Мастер-класс. 

Онлайн 

+самостоя

тельная 

работа 

 

Группа «Школа игры на 

гитаре» в  социальной 

сети «ВКонтакте»: 

https://vk.com/gitar_lapin 

 

Лапин 

Александр 

Александрович 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

9-14 лет 
Мастер-класс для детей г.о. Тольятти 

"Шьем летний головной убор" часть 4 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа,  

ВКонтакте, группа 

«Мастерская рукоделия» 

https://vk.com/planeta_ruko

delia  

Мирионкова 

Елена 

Викторовна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

5-10 лет Мастер-класс по рисованию «Морской 

пейзаж» 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте группа 

«Цветные ладошки»  

Ссылка: 

https://vk.com/izo_studiya_t

lt 

Митроева 

Ирина 

Анатольевна 

https://vk.com/club128985808
https://vk.com/club193743285
https://vk.com/club193743285
https://vk.com/club193440587
https://vk.com/club193440587
https://vk.com/planeta_polyclay
https://vk.com/planeta_polyclay
https://vk.com/gitar_lapin
https://vk.com/planeta_rukodelia
https://vk.com/planeta_rukodelia
https://vk.com/izo_studiya_tlt
https://vk.com/izo_studiya_tlt


10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

5-10 лет ОФП, упражнения на растяжку. упражнения 

на  гибкость, упражнения на растяжку. ОФП 

(укрепление спины и брюшного пресса) 

Он-лайн 

занятие. 

Zoom/ Viber/ ВКонтакте 

группа: «Художественная 

гимнастика Тольятти» 

https://vk.com/gimnastika2  

Мычкина 

Алена 

Сергеевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-12 лет Мастер – класс «Кошка Маруся», бумажная 

пластика.  

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

ЭОР+само

стоятельна

я работа 

ВКонтакте, группа 

«Валяшка» 

https://vk.com/club1941396

92  

Москалева 

Наталья 

Петровна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

12-14 лет 

 

«Будьте готовы, Ваше высочество!» 

К 115 летию со дня рождения   писателя 

Льва Абрамовича Кассиля (1905-1970). 

ЭОР / 

самостояте

льная 

работа 

Группа театральной 

студии «Дебют»                        

в Контакте. 

https://vk.com/club1955372

99  

Парфирова 

Алевтина 

Вячеславовна 

10.00-10.30 

10.35-11.05 

11.10-11.40 

11.45-12.15 

12.20-12.50 

12.55-13.25 

8-12 лет Мой безопасный город Тема: 

«Регулированные перекрёстки. Светофор». 

Проверь себя. Дай ответ, выполни задание. 

Отгадай ребус. 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

Группа «ВКонтакте» 
https://vk.com/tlt_pdd 

Платонова 

Галина 

Николаевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30  

11.30-12.00  

12.00-12.30  

12.30-13.00 

13.00-13.30 

6-9 лет «Тили-тили тесто» серия мастер-классов 

лепки из соленого теста.. 

Онлайн ВКонтакте группа «Школа 

раннего развития» 

Ссылка:  

https://vk.com/prigozhaya_s

hkola 

 

Пригожая 

Галина 

Владимировна 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.30-14.00 

14.00-14.30 

8-12 лет Мастер – класс по рисованию для детей г.о 

Тольятти  тема:  «Испания» 
Консультация, работа с родителями, 
самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте группа 

«Изостудия» 

 

https://vk.com/izostudyarom

anovaev 

viber 89053065792 

Романова Елена 

Викторовна 

https://vk.com/gimnastika2
https://vk.com/club194139692
https://vk.com/club194139692
https://vk.com/club195537299
https://vk.com/club195537299
https://vk.com/tlt_pdd
https://vk.com/prigozhaya_shkola
https://vk.com/prigozhaya_shkola
https://vk.com/izostudyaromanovaev
https://vk.com/izostudyaromanovaev


15.00-15.30  

15.30-16.00 

16.00-16.30 

16.30-17.00 

17.00-17.30 

17.30-18.00 

8-14 лет ОФП. В здоровом теле-здоровый дух. 

Разминка. Физическая тренировка, кардио 

тренировка и растяжка. 

Online 

тренировк

а 

Социальная сеть 

ВКонтакте. Группа: 

«DanZa (ТанцыТольятти)» 

https://vk.com/club_danza  

Сергеева 

Светлана 

Сергеевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-12 лет Продолжение программы Лего. 

«Путешествие на планету Лето».  

Мастер-класс «Парк развлечений часть 2.» 

Лекция. Видеоматериал. Консультация, 

работа с родителями, самостоятельная 

работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

Группа ВКонтакте ссылка- 

https://vk.com/lego_robopla

neta_tlt 

 

 

Скворцов 

Роман 

Вячеславович 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-12 лет Мастер – класс по начальному 

техническому моделированию для детей г.о 

Тольятти  «Изготовление модели  

двухэтажного автобуса из картона(Англия)» 

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте, группа 
«Мастерская рукоделия» 

https://vk.com/planeta_ruko

delia 

Темникова 

Елена Павловна 

13.00-13.30 

13.40-14.10 

14.20-14.50 

15.00-15.30 

15.40-16.10 

16.20-16.50 

8-16 лет Танцевальное мероприятие  для детей г.о. 

Тольятти «All styles». Танцевальные 

выступления участников  во время прямого 

эфира. 

Онлайн мероприятие.. 

Он-лайн 

(занятие, 

тренировк

а) 

социальная сеть 

Инстаграм аккаунт 

dancemixplaneta 
https://www.instagram.com/p/B
-
ew1YsD0kVXa6U4GM4Jwtvjh
BW5xGZwd0ny3g0/?igshid=18
bkot0w3qtbl 

Шайдуллова 

Асия 

Наильевна 

10.00 – 10.30 

10.40 – 11.10 

11.20 – 11.50 

12.00 – 12.30 

12.40 – 13.10 

13.20 – 13.50 

8-14 лет Теория «Объем персонажа» 

Видео – игра 

Задание № 10 

ЭОР + 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте, группа 

«Мультимикс | Студия 

мультипликации и медиа» 

vk.com/myltmix 

Ямкина 

Альбина 

Фаридовна 

10.07.2020 10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12-18 лет Акробатические упражнения. ЭОР / 

самостояте

льная 

работа 

Вконтакте группа: 

«Дистанционное обучение 

– Планета» 

https://vk.com/club1936944

05  

Абасов Рустам 

Габилович 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

8-12 лет "Путешествие на планету Лето" ЭОР+ 

самостояте

ВКонтакте, группа 

«Начальное техническое 

МОДЕЛИРОВАНИЕ» 

Буцких Татьяна 

Ивановна 

https://vk.com/club_danza
https://vk.com/lego_roboplaneta_tlt
https://vk.com/lego_roboplaneta_tlt
https://vk.com/planeta_rukodelia
https://vk.com/planeta_rukodelia
https://www.instagram.com/p/B-ew1YsD0kVXa6U4GM4JwtvjhBW5xGZwd0ny3g0/?igshid=18bkot0w3qtbl
https://www.instagram.com/p/B-ew1YsD0kVXa6U4GM4JwtvjhBW5xGZwd0ny3g0/?igshid=18bkot0w3qtbl
https://www.instagram.com/p/B-ew1YsD0kVXa6U4GM4JwtvjhBW5xGZwd0ny3g0/?igshid=18bkot0w3qtbl
https://www.instagram.com/p/B-ew1YsD0kVXa6U4GM4JwtvjhBW5xGZwd0ny3g0/?igshid=18bkot0w3qtbl
https://www.instagram.com/p/B-ew1YsD0kVXa6U4GM4JwtvjhBW5xGZwd0ny3g0/?igshid=18bkot0w3qtbl
https://vk.com/myltmix
https://vk.com/club193694405
https://vk.com/club193694405


11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

Мастер – класс по моделированию из 

бросового материала для детей г.о Тольятти  

«Кораблик» 

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

льная 

работа 
https://vk.com/public17493
5366 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-18 лет Мастер – класс по изготовлению мягкой 

игрушки  

«Лосик», Лисичка, Мишка 

Стачивание деталей 

Примерка. 

Добавление аксессуаров 

Онлайн https://vk.com/studiorigaya Девяткина 

Татьяна 

Владимировна 

10.00-10.30  

10.40-11.10  

11.20-11.50  

12.00-12.30  

12.40-13.10  

13.20-13.50 

8-12 лет «Совушка-умная головушка». Графика. 

Мастер-класс с пошаговым фото. Бумага, 

маркеры 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

Дистанционное обучение 

в Moodle 
http://moodle.tgl.net.ru/cours
e/view.php?id=121 

Котова Ольга 

Васильевна 

10.00-10.30 

10.40-11.10 

11.20-11.50 

12.00-12.30 

12.40-13.10 

13.20-13.50 

8-12 лет «Что такое ДТП. Причины ДТП. Инспектор 

ДПС». Лекция. Задания. 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

Группа «ВКонтакте» 
https://vk.com/tlt_pdd 

Краснова 

Татьяна 

Геннадьевна 

12.00-12.40 

12.40-13.20 

13.20-14.00 

14.00-14.40 

14.40-15.20 

15.20-16.00 

16.00-16.40 

8-17 лет «Соло-мастер-класс» 

Мастер-класс 

Заключительная часть. 

Подведение итогов 

,обратная связь, консультация. 

Онлайн 

+самостоя

тельная 

работа 

 

Группа «Школа игры на 

гитаре» в  социальной 

сети «ВКонтакте»: 

https://vk.com/gitar_lapin 

 

Лапин 

Александр 

Александрович 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

9-14 лет 
Мастер-класс для детей г.о. Тольятти 

"Шьем летний головной убор" часть 5 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа,  

ВКонтакте, группа 

«Мастерская рукоделия» 

https://vk.com/planeta_ruko

delia  

Мирионкова 

Елена 

Викторовна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

5-10 лет Мастер-класс по рисованию «Египет» ЭОР+ 

самостояте

ВКонтакте группа 

«Цветные ладошки»  

Митроева 

Ирина 

Анатольевна 

https://vk.com/public174935366
https://vk.com/public174935366
https://vk.com/studiorigaya
http://moodle.tgl.net.ru/course/view.php?id=121
http://moodle.tgl.net.ru/course/view.php?id=121
https://vk.com/tlt_pdd
https://vk.com/gitar_lapin
https://vk.com/planeta_rukodelia
https://vk.com/planeta_rukodelia


11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

льная 

работа 

Ссылка: 

https://vk.com/izo_studiya_t

lt 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

 

5-10 лет ОФП, упражнения на растяжку. упражнения 

на  гибкость, упражнения на растяжку. ОФП 

(укрепление спины и брюшного пресса) 

Он-лайн 

занятие. 

Zoom/ Viber/ ВКонтакте 

группа: «Художественная 

гимнастика Тольятти» 

https://vk.com/gimnastika2  

Мычкина 

Алена 

Сергеевна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

8-12 лет Мастер – класс «Закладка для книг 

«Бабочки», смешаная техника.  

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте, группа 

«Валяшка» 

https://vk.com/club1941396

92 

Москалева 

Наталья 

Петровна 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.30-14.00 

14.00-14.30 

8-12 лет Мастер – класс по рисованию для детей г.о 

Тольятти  тема: автобус из Лондона» 
Консультация, работа с родителями, 
самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте группа 

«Изостудия» 

 

https://vk.com/izostudyarom

anovaev 

viber 89053065792 

Романова Елена 

Викторовна 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

8-12 лет Продолжение программы Лего. 

«Путешествие на планету Лето».  

Мастер-класс «Наш летний сад» .Лекция. 

Видеоматериал. Консультация, работа с 

родителями, самостоятельная работа. 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

Группа ВКонтакте ссылка- 

https://vk.com/lego_robopla

neta_tlt 

 

 

Скворцов 

Роман 

Вячеславович 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

11-13 лет Мастер – класс по начальному 

техническому моделированию для детей г.о 

Тольятти  «Изготовление модели каноэ в 

технике оригами» 

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте, группа 

«Мастерская рукоделия» 

https://vk.com/planeta_ruko

delia 

Темникова 

Елена Павловна 

13:00-13:30 

13:30-14:00 

14:00-14:30 

14:30-15:00 

15:00-15:30 

15:30-16:00 

8-15 лет Серия мастер – классов по живописи для 

детей г.о. Тольятти. Открываем летние 

пейзажи мира.    Путешествие 7. Страна 

США. «Долина монументов».  

Мастер-класс, задание, консультация. 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

социальная сеть  

ВКонтакте группа РАДО 

Изостудия 

https://vk.com/clubradoar t 

Шайдуллова 

Асия 

Наильевна 

10.00 – 10.30 

10.40 – 11.10 

11.20 – 11.50 

8-14 лет Повторяем тренды Тик тока  

 

ЭОР + 

самостояте

ВКонтакте, группа 

«Мультимикс | Студия 

мультипликации и медиа» 

Ямкина 

Альбина 

Фаридовна 

https://vk.com/izo_studiya_tlt
https://vk.com/izo_studiya_tlt
https://vk.com/gimnastika2
https://vk.com/club194139692
https://vk.com/club194139692
https://vk.com/izostudyaromanovaev
https://vk.com/izostudyaromanovaev
https://vk.com/lego_roboplaneta_tlt
https://vk.com/lego_roboplaneta_tlt
https://vk.com/planeta_rukodelia
https://vk.com/planeta_rukodelia
https://vk.com/clubradoar%20t


12.00 – 12.30 

12.40 – 13.10 

13.20 – 13.50 

льная 

работа 

vk.com/myltmix 

11.07.2020 10.00 – 10.30 

10.30 -11.00 

11.00 -11.30 

11.30 -12.00 

12.00-12.30 

12.30 -13.00 

8-12 лет Мастер-класс по  ДПИ для детей г.о. 

Тольятти. 

Тема: Украшаем свой дом -панно . 

Беседа, презентация. 

Самостоятельная работа. 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте группа 

«Художественная 

вышивка» Ссылка: 

https://vk.com/club1864705

35  

Богучарская 

Татьяна 

Николаевна 

13:30-14:10 

14:20-15:00 

15:10-15:40 

15:50-16:30 

16:40-17:20 

17:30-18:10 

14-17 лет Мастер – класс  «Макияжи мира. Азия» 

Консультация, работа с родителями, 

самостоятельная работа 

ЭОР+ 

самостояте

льная 

работа 

ВКонтакте страница 

https://vk.com/id243038140 

 

Заломанина 

Елена Юрьевна 

 

 

 
 

https://vk.com/myltmix
https://vk.com/club186470535
https://vk.com/club186470535
https://vk.com/id243038140

