
 

 

Режим дня лагеря дневного пребывания «Созвездие» на 24 июня 2024  г. 

 
1 отряд 

спортивный 

2 отряд 

спортивный 

3 отряд 

спортивный 
4 отряд 5 отряд 

8.30-9.00 

Приём детей 

 Поднятие флага 

Зарядка 

 

9.00-9.30 
Завтрак 

 

9.30-10.00 
9.00-9.40 

Лазертаг 
Отрядный час «Скажи гаджетам НЕТ»» 

10.00-10.40 Игры по интересам Лазертаг 
Студия  

«Весёлые нотки» 

Студия 

« Акварелька» 

« Быстрее, выше, 

сильнее!»- Люцкан А.А. 

11.00-11.40 

Здоровая минутка « 

Опасности в природе»( 

лес,водоём) 

Карате Карате Лазертаг 

Здоровая минутка « 

Опасности в природе»( 

лес,водоём) 

12.00-12.40 Карате Игры по интересам Лазертаг Игры по интересам Медиатека 

13.00-13.30 
Обед 

 

13.30-14.10 
Творческий кружок  

« Умелые ручки» 
Медиатека 

Здоровая минутка « 

Опасности в 

природе»( 

лес,водоём) 

Бассейн (2 корпус)- 

Пурина А.А. 
Игры по интересам 

14.10-14.30 Прогулка .  Уход  домой. 



 

 

Режим дня лагеря дневного пребывания «Созвездие» на 24 июня 2024 г. 

 

 
6 отряд 

Спортивный 
7 отряд 8 отряд 9 отряд 10 отряд 11 отряд 

8.30-9.00 

Приём детей 

 Поднятие флага 

Зарядка 

 

9.00-9.30 
Завтрак 

 

9.30-10.00 Отрядный час  «Скажи гаджетам НЕТ» 

10.00-10.40 Медиатека 
Игры на свежем 

воздухе 

Творческий кружок  

« Умелые ручки» 

Здоровая 

минутка « 

Опасности в 

природе» 

Игры по 

интересам 

Здоровая 

минутка « 

Опасности в 

природе» 

11.00-11.40 
Студия 

« Акварелька» 

Студия  

«Весёлые нотки» 
Игры по интересам Медиатека 

Творческий 

кружок  

« Умелые ручки» 

« Быстрее, 

выше, 

сильнее!»- 

Семёнова З.Е. 

12.00-12.40 Карате 

Здоровая минутка 

« Опасности в 

природе»( 

лес,водоём) 

Студия 

« Акварелька» 

Студия  

«Весёлые нотки» 

« Быстрее, выше, 

сильнее!»- 

Саранская Н.Ю. 

Творческий 

кружок  

« Умелые 

ручки» 

13.00-13.30 
Обед 

 

13.30-14.10 
Студия  

«Весёлые нотки» 

Лазертаг « Быстрее, выше, 

сильнее!»- 

Люцкан А.А. 

Бассейн ( 1 

корпус)- Лопаткин 

В.А. 

Здоровая 

минутка « 

Опасности в 

природе 

Игры на свежем 

воздухе 

14.10-14.30 Прогулка.  Уход домой. 



 

 

Режим дня лагеря дневного пребывания «Созвездие» на 25 июня 2024  г. 

 
1 отряд 

спортивный 

2 отряд 

спортивный 

3 отряд 

спортивный 
4 отряд 5 отряд 

8.30-9.00 
Приём детей 

Зарядка 

 

9.00-9.30 
Завтрак 

 

9.30-10.00                                         Отрядный час « Мои друзья. Правила крепкой дружбы» 
9.00-9.40 

Лазертаг 

10.00-10.40 
«Здоровая 

минутка»-Мы за 

ЗОЖ 

Студия 

«Весёлые нотки» 

Творческий кружок 

« Умелые ручки» 

«Здоровая 

минутка»-Мы за 

ЗОЖ 

Игры по интересам 

11.00-11.40 
Творческий кружок 

« Умелые ручки» 

Студия  

« Акварелька» 

Путешествие в 

Спортландию- 

Люцкан А.А. 

Студия 

«Весёлые нотки» 

«Здоровая 

минутка»-Мы за 

ЗОЖ 

12.00-12.40 
Путешествие в Спортландию- Пурина 

А.А. 
Игры по интересам Медиатека 

Творческий кружок 

« Умелые ручки» 

13.00-13.30 
Обед 

 

13.30-14.10 
Студия 

«Весёлые нотки» 

«Здоровая 

минутка»-Мы за 

ЗОЖ 

«Здоровая 

минутка»-Мы за 

ЗОЖ 

Студия  

« Акварелька» 

Бассейн ( 1 корпус)- 

Люцкан А.А. 

14.10-14.30                                                                           Уход  домой. 



 

 

Режим дня лагеря дневного пребывания «Созвездие» на 25 июня 2024 г. 

 

 
6 отряд 

Спортивный 
7 отряд 8 отряд 9 отряд 10 отряд 11 отряд 

8.30-9.00 
Приём детей 

Зарядка 

 

9.00-9.30 
Завтрак 

 

9.30-10.00                                                      Отрядный час «  Мои друзья. Правила крепкой дружбы»    

10.00-10.40 Лазертаг 
Студия  

« Акварелька» 

«Здоровая 

минутка»-Мы за 

ЗОЖ 

Игротека 

Путешествие в 

Спортландию- 

Люцкан А.А. 

Медиатека 

11.00-11.40 
Игры по 

интересам 
Медиатека Лазертаг 

.«Здоровая 

минутка»-Мы за 

ЗОЖ 

«Здоровая 

минутка»-Мы 

за ЗОЖ 

Бассейн ( 1 

корпус)-

Лопаткн В.А. 

12.00-12.40 
Бассейн ( 1 

корпус)- 

Лопаткин В.А. 

«Здоровая 

минутка»-Мы за 

ЗОЖ 

Студия 

«Весёлые нотки» 
Лазертаг Игротека 

Студия  

« Акварелька» 

13.00-13.30 
Обед 

 

13.30-14.10 
«Здоровая 

минутка»-Мы за 

ЗОЖ 

Бассейн ( 2 

корпус)-Швец 

Н.В. 

Медиатека 

Бассейн ( 1 

корпус) - 

Лопаткин В.А. 

Лазертаг 
«Здоровая 

минутка»-Мы 

за ЗОЖ 

14.10-14.30                                                                             Уход домой. 
14.00-14.40 

Лазертаг 

 



 

 

 

 

  


